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IHosicHUTEILHAA 3aIUCKA

PaGouast mporpamMma BHEYpOUHOU JEATETLHOCTH COIMATLHON HAMIPABICHHOCTH
«TpomuHka k cBoemy f» pa3pabotana B cOOTBETCTBHH ¢ DenepaibHbIM 3aKOHOM
«O06 obpazoBannu B Poccuiickoit @eneparumy (Ne 273 — @3 ot 29.12.2012), ¢
tpedoBanusiMu GI'OC HOO u Ha ocHOBE aBTOPCKOM mporpamMMbl (hOpMUPOBAHUS
IICUXOJIOTUYECKOTO  30pPOBbS  MJIAIIUIMX IIKOJBHUKOB K.nmcuxoia.H. O.B.
XyxnaeBoi «TponuHka Kk cBoemMy fl. Ypoku MCUX00TMU B HavajabHOM mikoJe (1-4
KJIACCBI )».

[Iporpamma npeanasHayeHa Juist 00y4aromuxcs 1-X K1accoB M paccuuTaHa Ha
roa oOyueHus, Ha 33 yaca, 1 akagemuyeckuii yac B Hezeno. [Ipo1omKkuTenbHOCTD
aKaJIeMUYECKOro yaca - 35 MHUHYT.

[IpobGnema hopMUpOBaHHS ICHXOJIOTHYECKH 30POBOM JIMYHOCTH B YCIOBHSX
oOydeHus: B 001eo0pa3oBaTeIbLHON MIKOJE B HACTOAIIEE BPEMs SBISIETCS O4YCHB
aKTyaJlbHOW, T.K. Yy4eOHBbIE HArpy3KH, HECOOTBETCTBHE MEXKIy BHEITHUMU
TpeOOBaHUSMU H TICUXO(DHU3UOIOTHICCKUMU BO3MOXKHOCTAMH  00yJaronuxcs,
cnabasi GyHKIIMOHATIbHAS TOTOBHOCTH K IIKOJIE, OTCYTCTBUE y4eOHON MOTHBAIIUU
NPUBOAAT K TOMY, YTO IIKOJA JUISI MHOTHX JIeT€li CTAaHOBUTCS HCTOYHHUKOM
ctpecca. B 0co0oii cuTyanum prcka HaXOAATCS MIIAJIINE IITKOJIBHUKH, ITOCKOJIBKY
UMEHHO UM HEO0OXOAMMO OBICTPO aJalnTHPOBAThCA K HEMPOCTHIM YCIOBHUSAM
IITIKOJIBHOM YKU3HH MPHU (HU3UOJIOTUUECKON HE3PEIOCTH OpraHu3Ma.

[Ipennaraemass mporpamMMa BHEYPOUHOW JAESTEIBHOCTH B HA4yajJbHOM IIKOJIE
HarmpaBjeHa Ha (OPMUPOBAHUE U COXPAHEHHE IICUXOJOTUYECKOIO 370POBbSA
MJIQ[IIINX IIKOJIBHUKOB, T.K. CHOCOOCTBYET pa3BUTHIO HHTepeca peOEHKa K
MO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEHM, YYUT HAXOAUTh MHYTH M CIOCOOBI
OpEeoAOJCHUs]  TPYAHOCTEW,  CHOCOOCTBYET  YCTaHOBIEHHUIO  aTMochepsl
apyxemo0usi, (popMupyeT KOMMYHUKATHBHBIE HAaBBIKA, YYUT YMEHHIO
pacro3HaBaTh U ONUCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA APYrux JroAeu. Bc€ 3To B
KOMILIEKCE MOBBILIAET PECYPCHI ICUXOJIOTHUYECKOTO IPOTUBOCTOSIHUS HETATUBHBIM
(dakTopam peaIbHOCTH U CO3JAET YCIOBUSA JJIsl MOJIHOLIEHHOTO Pa3BUTHS JTMYHOCTH
peOEHKa, OCHOBOM KOTOPOTO KaK pa3 M SBIAETCA TCUXOJIOTHYECKOE 37J0POBbBE,
Ipe/rnoiararomiee, N0 MHEHHUIO OOJIBIIMHCTBA BEAYIIMX HCCieIoBaTeNleil B ATOU
o0nacTu, HaJdMuMe AMHAMHYECKOTO DPABHOBECHS MEXAY HWHAMBUAOM U CPEIOM.
[ToaTomMy KJIIOUEBBIM KpUTepueM (POPMHUPOBAHUS MCUXOJIOTUYECKOTO 3I0POBbS
peOEHKa SABIISIETCS €r0 YCIelHas aanTaus K COUuyMy.



ConepxaHne TPOTpaMMbl  BHEYPOYHOW  JIESITEILHOCTH C  MJIAJIIIUMU
IIKOJIbHUKAMH HaIpaBjiIeHO Ha (OPMHPOBAHHE y HUX CIEAYIOIMIMX YMCHHH W
CIIOCOOHOCTEI:

- 0CO3HaHHE ceOs C MO3UINHU IKOJIHLHUKA;
- YMEHHE aJICKBaTHO BECTH CeOS B PA3IUYHBIX CUTYAIIHSX;
- YMEHHE pa3anyaTh U OMUCHIBATh Pa3IUYHbBIC SMOIIMOHAIbHBIE COCTOSHUS;

- YMCHHEC OTCTaMBaTb CBOIO IIO3HMIWIO B KOJUICKTHUBC, HO B TO K€ BpPEMA II0-
APYKECKHU OTHOCHUTBHCA K OTHOKIACCHHUKAM;

- YMEHUE CIIPaBJIATHCSA C HEraTUBHBIMHU 3MOLIUSAMU;
- CTpeMJICHHE K U3yYEHHUIO CBOMX BO3MOKHOCTEH U CIOCOOHOCTEH.

IHeqb BHEYPOYHOIl /1eSITEJbHOCTH: dbopMupOBaHHE U  COXpaHEHHUE
MICUXOJIOTUYECKOTO 3J0POBbsSl MJIAJIIMX IIKOJIBHUKOB 4YE€pPE3 CO3JAHHUE YCIOBUU
JUISL KX YCIIEITHOM aJanTalyy K IKOJbHOM KU3HMU.

3amaumn:

1. MotuBupoBaTh JieTed K CAMOINO3HAHUIO W TO3HAHUIO JIPYTUX JIOACH.
[IpoOyauth HHTEpEC K BHYTPEHHEMY MUPY JAPYTOro YEJIOBEKa.

2. YuuTh [eTeld pacno3HaBaThb SMOLMOHAIBHBIE COCTOSHHS 110 MHUMUKE,
’KecTaMm, roJocy, HOHUMATh YyBCTBA APYrOr0O YEIOBEKA.

3. @opMupoBaTh aJEKBAaTHYID YCTAHOBKY B OTHOLIEHUM  IIKOJBHBIX
TPYIHOCTEU - YCTAHOBKY MPEOIOIECHUS.

4. Pa3BuBaTth CoOOraJIbHbIC U KOMMYHHUKATUBHBLIC YMCHUSI, HGO6XOI[I/IMBIC I
YCTaHOBJICHUA MCKIIMIHOCTHBIX OTHOILICHUH CO CBCPCTHUKAMHU U YUUTCIICM.

5. IloBriIaTh YPOBCHL CaMOKOHTPOJII B OTHOIICHHUH IIPOSABIICHUSA CBOCTO
OMOIIMOHAJBHOTI'O COCTOSHHUS B XOAC O6Hl€HI/I§I.

6. @opMUpOBaTh TEPIUMOCTh K MHEHHIO COOECETHUKA.
7. KoppekTupoBaTh y J€TE€N HEKEIIATENbHBIEC YEPTHI XapaKTepa U MOBEACHUS.

8. PacmmpsTh MacCUBHBIN U aKTUBHBIN CJIOBAPh 00 YJAIOIITIXCS.



IInanupyembie pe3yJIbTAThl 0CBOCHUS Kypca

MeranpeaMeTHbIMU ~ pe3yJbTaTaMUd M3yYEHHsS] TPOrpamMMbl  BHEYPOUHOMU
JEATEIBbHOCTH SBIISIETCS (POPMUPOBAHNE YHUBEPCAIbHBIX YUYEOHBIX JICUCTBUM.

Pezynamuenvie YV/I:

- OBJIaJicBaThb HAaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOLIEHMM CO CBEPCTHHUKAMHU U
B3POCIIBIMHY,;

- U3BJIEKATh C MMOMOIIBIO YUUTENST HEOOXOUMYI0 HH(POPMALIMIO U3 JIUTEPATYPHOTO
TEKCTa;

- ompenensaTh U GOpPMYIUPOBaTh 1ENb ACATEIBHOCTH Ha 3aHITHUH C MOMOIIbIO
YUUTEJIS;

- YYUTBCSI OCO3HABATh CBOM TPYJIHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOJO0JICHUIO;
- CTPOHTH PEUEBOE BHICKA3BIBAHKE B YCTHOU (hopMme.
Ilo3nasamenvuvie YYJ|:

- YMCTL pacCliO3HaBaThb W OIMMCBIBATHL CBOMW YYBCTBAa M 4YYBCTBA APYIHUX JII-O,Z[Cﬁ C
IMOMOIIBIO YUHUTCIIA,

- YUUTBECA UCCIICA0BATh CBOU Ka4€CTBA U CBOU OCO6€HHOCTI/I;

- YUYUTBCA paccyXaaTh, CTPOUTH JIOTMYECKHUE YMO3AKIIOYEHUS C MOMOIIbIO
YUUTEJIS;

- YUUTHCSI HAOJIFO1aTh, MOJCITUPOBATH CUTYAITHIO C TTIOMOIIBIO YIUTEIS.
Kommynukamuenvie YV/I:

- YYUTBCSI JTOBEPUTENIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBAX;

- YUUThCSl pabOTaTh B IApe U B TPYIINIE;

- BBIIIOJIHATH Pa3JIMYHBIE POJIU;

- CIyIlIaTh U TIOHUMATh Peub IPYTUX peosT;

- OCO3HaBaThb OCOOCHHOCTH IIO3MIIMM Y4YEHHKAa W YYUThCS BeCTU cels B
COOTBETCTBHUM C PTOU MO3UIHAEH.

Ha xoHell mepBoro rojaa ooy4eHusi:

1.  yoOy4arommxcsi cpopMUPYETCS TO3UTHBHOE OTHOIICHHE K TIPEIMETY;



2. IIPOU30MIET 3HAKOMCTBO BCEX WYJIEHOB KOJUIEKTHBA APyl C JIPYroM H
OBJIQJICHUE MHUHUMAaJbHOW HMHpOpMalMe Jpyr o Apyre, MOJIYYEHHOHM B XOje
MPOBEICHUS YIIPAKHEHUH B TapaX CMEHHOI'O COCTaBa U B MUKPOTpyIax;

3. JICTH TIOJTy4YaT MO3UTHUBHBIN OTIBIT OOIIECHNUS;

4. oOyuJaroluecs: OBIAACIOT YMEHHUEM Y3HaBaTb WM BBIPAXKaTh OCHOBHBIE U
OTTEHOYHbIE SMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHHUSI;

5. JC€THU OBJIAJCIOT HpI/IéMOM OMOIHNOHAJIBHOI'O «IIPHUCTPAUBAHUS).

6. JAC€THU TIIO3HAKOMATCA C OOJBIINM KOJHMYECTBOM KOJIJICKTHBHBIX Urp u
ynan(HeHHﬁ, HalpaBJICHHBIX Ha BSaHMOHCﬁCTBHC U COTPYAHHUUYCCTBO, YCBOAT
IIpaBuJjia UX IIPOBCACHUS.



Coaep:xanue Kypca

B cootBeTcTBHU € (hefepaibHbIM 0a3UCHBIM YYCOHBIM IIJIAHOM M IIPUMEPHBIMU
nporpaMMaMy Ha4aJlbHOTO OOINEro oOpa3oBaHHMsS BHEYPOYHAS JEATEIBHOCTD
«TponuHKa K cBoeMy SI» M3ydaercs B MEPBBIX Ki1accax IO OJJHOMY Yacy B HEIEIIIO
OO6mast rooBast Harpy3ka - 33 Jaca.

B ocHoBe peanuzanuu nporpaMmsbl JEKUT TEOPETUUYECKAs] MOJEINb I'PyNIOBOM
paboThl ¢ MJAAMIMMU IIKOJbHUKAMHU, KOTOpas BKJIIOYAET TPHU OCHOBHBIX
KOMITOHEHTA: aKCUOJOTUYECKHM (CBSI3aHHBIM C CO3HAHHMEM), MHCTPYMEHTAIbHO-
TEXHOJIOTUYECKHUI U MOTPEOHOCTHO-MOTHUBAIIMOHHBIN.

AXCHOJIOTHYECKUM KOMIIOHEHT COACPIKATCIBbHO MMPECACTABJICH HCHHOCTAMU «S»:
COOCTBEHHOTO «SI» YCJIOBCKA, €TI0 CBA3U C «S» APYyIrux J'IIO,Z[GfI n C IIPpUPOAHBIMHA
oowekTamu. OH npeamnojaract OCO3HaHUC pGGéHKOM HCHHOCTH, YHHKAJIbHOCTHU
cebs u OKpPYyKaromux, I/I,Z[CHTI/I(I)I/IKaHI/II-O KaKk C XHBBIMH, TaK MW HCXKHBbBIMU
06’I>CKT8.MI/I, OCO3HAaHHUE €UHCTBA C MUPOM BO BCEH €0 MOJHOTE.

NHcTpyMeHTaIbHBIA KOMIIOHEHT MPEIoJiaraeT OBJaJeHHE peduiekcuen Kak
CPEICTBOM CaMOIO3HAHHUS, CIIOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPUPOBATh CO3HAHUE HA CAMOM
cebe, BHyTPEHHEM MUPE U CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOIIEHUSX C IPYTUMHU.

[ToTpeOHOCTHO-MOTUBALIMOHHBI KOMIIOHEHT 00€CleuyuBaeT IMOSBICHUE Y
peObéHka TOTpeOHOCTHM B CaMOpPa3BUTHUH, CAMOM3MEHEHUH, TNOOYXKIaeT K
NOCJIeTyIOIEe caMopeaTn3alnu.

38,,[[8,‘11/1 Pa3BUTHA ABJISAIOTCA IKITBépTLIM KOMIIOHCHTOM B HaHHOﬁ MOJICJIN.
Pabora ¢ numu OCYIICCTBILICTCA IMapaJuICIIbHO, T.C. IPHU IMOCTPOCHHUHN KaXIAO0I'0
3aHATHUA YYUTBIBAIOTCA BCC HAIIpaBJICHHA, HO, B 3aBUCHUMOCTH OT HCJ’ICI\/i, ACIacTCA
AKIICHT Ha OAHOM M3 HHX.

OcHoBHbIE (hOpMBI pabOTHI: BHEYPOUHBIEC 3aHSATUSL C DJIEMEHTAMU TPEHUHTa
(MCUXOTMMHACTUYECKUE M POJIEBBIE UIPbI, MCUXOApaMa, TUCKYCCHOHHBIE WIPBHI,
HMOIMOHAJILHO-CUMBOJIMYECKHE, PEJIaKCallMOHHbIE U KOTHUTUBHBIE METOIbI).

B CTPYKTYPC KAXKXA0I'0 3aHATHUA BBIACIIAIOTCA OCHOBHBIC OTAIlbI pa6OTI>IZ

[IpuBeTcTBHE.

Pa3zmunka.

Pednexcus npenpinyiero 3aHsTus.

OCHOBHOE coJiepKaHUE 3aHATUS (BBEICHUE B TEMY, Pa3BEPTHIBAHUE TEMBI,
UHAVBUYaIA3aLMs] TEMBI).

Pednexcus Texyiero 3aHsTus.

[Ipomanue.
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TemaTnueckoe mianupoBanue. 1-it rog o0yuenust

KounuectBo
Ne Tema (pasaei) 4ACOB
3HaKOMCTBO — 3 yaca.
1 3HaKOMCTBO. 1
ITpaBuna noBeaeHus M pabOTHI B TPYIITIE.
2 | Becénas urporeka (Urpbl Ha CIUIOYEHUE).
3 | Becénas urporeka (Mrpbl Ha CIUIOYEHUE).
CtpaHa ncuxoJIOTHYECKMX YMEHUH IKOJIbHUKA — 13 4acos.
4 51 - MepBOKJIACCHUK. 1
IIpaBuia MIKOJILHOW KU3HU.
5 | 4 ymero ynpaBisith COOOM. 1
6 | A ymero npeoosneBaTh TPYIHOCTH. 1
7 | A yMero ciymaTth Ipyrux. 1
8 | S ymero yuuThbCs y OIIMOKHU. 1
9 | 4 ymero ObITh JOOpOXKETATEIHHBIM. 1
10 | 31 — nobposkenaTeNbHBbII. 1
11 | 51 ymero ObITh JIACKOBBIM. 1
12 Sl cTaHOBIIIOCH CUITBHBIM JTYXOM. 1
S ymero 1enath 3a/laHHE BMECTE C IPYTUMHU.
13 S CTaHOBIIIOCH CHIIBHBIM JTyXOM. 1
S yMero clplaTh MHEHUE APYTOTO.
14 | 5 yuych pemaTh KOHQJIUKTHI.
15 | S ymero pemaTh KOHQJIMKTHI.
16 Becénas urporeka (Mrpsl Ha 0oTpabOTKy 1
MOJTYYEHHBIX HABBIKOB).
Jlo6po moxanoBars B Ctpany Omonmii — 17 9acos.
17 | Hobpo noxxanoBaTth B CTpaHy IMOIUN 1
18 | Pagocth. UTO Takoe Mumuka? 1
19 | Pagocth. UTO Takoe kecThI? 1
20 | Pagoctb. Kak €€ 1ocTaBUTh IpyromMy 4eJIOBEKY? 1
21 | PagocTh MOXHO NepeaaTh NPUKOCHOBEHUEM. |
22 | I'pycTs. 1
23 | Kak cipaBUTBCS C IPYCTHIO? 1
24 | Crpax. 1
25 | Crpax. Kak ero npeonosers? 1
26 | I'neB. C kakMMU YyBCTBAMU OH JPYKUT? 1
27 | I'HeB H ero noim3a. 1
28 | Obuna. 1
29 | Ilpomenue pacTBopsieT OOHIBI. 1
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30 | Pa3Hble uyBCTBa.

31 | Pa3Hble uyBCTBa.

32 | Becénas urporeka (Mrpbl Ha 3aKperyIeHUE).
33 | UroroBoe.

Bcero 33

Pa3nea 1. 3makoMcTBO - 3 yaca.

[enb: cozmanue OIaronpUATHON MCUXOIOTUYECKON aTMOC(EphI B IpyIIIe,
Pa3BUTHE IPYKECKUX B3aUMOOTHOILICHUH.

3AHATHUE 1. 3uakomcmeo. IIpasuna nogedenus u pabomul 8 epynne.

3HaKOMCTBO YYaCTHUKOB IPYIIBI APYT ¢ Apyrom. becena Ha remy: Kakue mpasmia
MOBEIEHUS U paboThI B rpyIIe HeoOXoauMo coOmoaaTh. TBopueckas padora
«PucyHok nmeHm.

3AHATHUE 2, 3. Becénas uepomexa (uepuvl Ha cniodenue).

Yopaxuenus «Ilayturay, « Ckyasntypsl», «DopMyina rpynmb, «MammHbD
Paznen 2. CtpaHa ncMXo0JI0OrH4eCKUX YMEHHM IIKOJbHUKA - 13 yacos.
Lenu:

o c(okycupoBaTh BHUMAHHE YYAIINXCS Ha BAKHEUIITNX YMEHHSIX, KOTOPHIE
HEO0OXOMMO OCBOUTH B aJaNTAIMOHHBINA TIEPUO/T;
¢ MOTHBHUPOBATH YYAIIUXCA K PA3BUTHUIO CUJIbI BOJIM U CAMOKOHTPOJIA.

3AHATHUE 4. A - nepsoxnaccuuxk. [Ipasuna wkouibHOU HCUSHU.

Ynpaxuenus «HTo uamMeHunoch?» becena o HOBOM cTaTyce NepBOKJIAIIIEK.
TBopueckas padota « [IpaBuia MIKOJILHON KU3ZHN

3AHATHUE 5. A ymeto ynpasisime cobol.

becena na temy: KTo Takon apeccupoBIIMK, U TIOYEMY OH MOKET YIIPABIATH
AKUBOTHBIMU ?», «HyXHO 1M yUeHUKY YMEHUE yNPaABIATh COO0N7»

Yrpaxuenus: «5 yMero ynpapisiTe cO00i», «YMEH OCTaHOBUTHCSY, «YMEIO
BBITIOJTHATH TPEOOBAHUS B3POCIIBIX)

3AHATUE 6. A ymero npeodonieeams mpyoHOCHU.

11



Pa3zmunka «PoneBas ruMHacTuKay.

Pacckas o noxasure agmupana @.@. Ymakosa. O0cyx1eHHeE.

VYnpaxuenus: «BcrioMmau u cnenaity, «Cymei noHsTh», «Bompocy, « Tuxoy.
['padmueckuii TUKTaHT.

3AHATUE 7. A ymero ciywams Opyeux.

Pazmunka «PosneBast ruMHacTUKa.

HcTopus npo anenuHucToB. OOCYyX)ACHUE.

Ynpaxuenus: «5 yMero CripaBiAThHCS C TPYJHOCTIMUY, «3alIOMHHA OTBETY,
«Jlmamory.

TBopueckas pabora «OOUMIT pUCYHOK»

Paborta co ckazkoit «MypaBbuiika ['puiika». O6CyxIeHue.
3AHATHUE 8. A ymero yuumobcs y ouuoOKuU.

Pa3zmunka «IIpoOTHBOIIOTOKHOCTI.

Pa6ora co ckazkoit «Ommuodka u Heomubka». O6cyxaenue. TBopueckas padoTa 1o
cka3ke «YeMmy MOXKET HayIUTh OIMHOKa?)

['padmueckuii TUKTaHT

Pa6orta co ckazkoit «Kosst u ConHeunsnit 3aituuk». OOCyKIeHUE.
3AHATHUE 9. A ymero bvimb 000podiceramenbHbiM.

Pasmunka «PosneBasi ruMHacCTHKaY.

Pa6ora co cka3zkoii. O0cyxxaeHue.

['paduyeckuii AMKTAHT.

3AHATUE 10. A ymero 661mb 000posicenamenbHbiM.

Pazmunka «PoneBast ruMHacTUKa.

pra}KHeHI/ICI YCTBIPC UCIIbITAHUA.
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['paduyeckuii TMKTAHT.
3AHATHUE 10. A — 0obposicenamenvHulil.
Pa3zmunka «PoneBas ruMHacTuKay.

VYopaxunenus: «Komy nucemo?», «KauectBa 100poKenaTeIbHOTO YEI0BEKaY,
«3a4eM Hy>KHbI KauecTBa?y,

Pa6orta co ckazkoit «Cepexa — Cepsiii Bonk». O6cyxaeHue.
3AHATHE 11. A ymeto 6bimb 1acKO8bIM.

Pa3zmunka «PoneBas rumHacTuKay.

Pa6orta co ckazkoit «Mctopus npo [1aBnukay. O6CyxaeHHE.

YnpaxsHenus: «JIacKoBbIN B3I, «JIackOBOE MTPUKOCHOBEHUE, «JIaCKOBBIE
CJIOBA Y MHTOHAIIU

Pa6orta co ckazkoit «Bomuonok Censy. O0cyxaeHue.

3AHATUE 12. A cmanosniocs cunvHuim oyxom. A ymero denams 3a0anue emecme
c Opyeumu.

Pa3zmunka «PoneBas ruMHacTuKay.
Pa6ota co cka3zkoil. OOcyxaeHue.
TBopueckas pabora «Hapucyii ctpany».

3AHATHUE 13. A cmanosniocs cunbhvim Oyxom. A ymero caviuams MHeHue
0py2020.

Pazmunka «PoneBast ruMHacTUKa.

Pabora co ckazkoii. O6cyx)aeHue.
VYnpaxuenus: «Opyxue Iis 3a1IUThD.
['paduyeckuii AMKTAHT.

3AHATHUE 14. A yuyce pewuams KOHGIUKMbL.
Pa3zmunka «PoneBas ruMHacTuKay.
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Pabora co ckazkoii. O6cyx)aeHue.

Ynpaxuenue: «9T0 KOHPIUKT?»

['paduyeckuii AUKTAHT.

3AHATHUE 15. A ymero pewams Kon@auxmet.

Pasmunka «Ilouemy noapanuce aetu», «Vcnyraem no-pasHomy».

Pa6ora co cka3zkoil. OOcyxxaeHue.

Yopaxuenus: «Mucuenupyem KoHGIUKTY, «KoHDIIKT

['paduyeckuii AMKTAHT.

3AHATHUE 16. Becénas uepomexa (uepvl Ha 0ompabomky noay4eHHblX HAGbIKOB).
Pasmunka «PosneBasi ruMHAcCTHKaY.

Ynpaxnenus ««XKenaem no6pa», «Hiem xopoiiee kauecTBo, Oarogapum,
U3BUHAEMC», «KTO yMeeT ciblliaTh MHEHUE APYTOro?»

Paznen 3. loOpo no:xkanoBats B CTpany Imouuii - 17 yacos .
Lenu:

e PACCMOTPETh OCOOEHHOCTH COAEPKATEIBHOTO HATIOJIHEHUS PalOCTH,
CTpaxa, THEBa;

o 00ydJaTh PaCcIO3HAHUIO U OMHMCAHUIO CBOMX YYBCTB U UYBCTB JPYTHX JIOJCH;

e TIOMOYb JIETAM OCO3HATh OTHOCUTEIBHOCTH OLIEHKH YyBCTB;

e CIOCOOCTBOBATH CHM)KEHMIO YPOBHS LIKOJIBHBIX CTPAaXOB.

3AHATHE 17. Jlobpo noscanosame 6 Cmpany Imoyuil.

Ponesas pazmunka. becena o «xurensax» Ctpanbl DMOILMIL. TBOPUECKOE 3a/IaHKE
«Kapra uyBCcTB»

3AHATHE 18. Paoocms. Ymo makoe mumura?
PasmuHka «3ailuuk paccMesics — 3alYrK UCITYTalCsy.

YnpaxkueHus: «3akoH4H MpeanoxeHus». TBopueckas padota «PucyHok
panocTuy.
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['paduyeckuii TMKTAHT.

3AHATHUE 19. Paoocmob. Ymo makoe scecmot?

Pasmunka «Pas3, nBa, Tpu, o3y 3a MHOW OBTOPUY.

VYpaxnenue: «3oomapk». «Yrajai, rae s uny?», «[IpeBpatuce B )KUBOTHOEY.
Ypaxnenus: «Pagoctb MOXKHO BbIpa3UTh kecTom», «llepenaii cooOuieHue
3AHATHUE 20 Paoocmo. Kax ee 0ocmagums Opy2omy uenosexy?

Pazmunka «Yranai, rae s uny?»

Ympaxnaenus: «Kak 10cTaBUTh pajoCcTh ApyroMy 4esnoBeky?», «Cobupaem
no0peie cioBay, «CKaxu MUIIKE J00pbIE CII0Ba

['padmueckuii TUKTaHT.
3AHATUE 21. Paoocmb Mooicho nepedamsb npukoCHOBEHUEM.

Pasmunka «Myxa», «IIpeBpaTtuce B KUBOTHOE», «DOTOOXOTa», KpUUaJiKa «Ypa
ycrnemHon (HoTooxore!».

VYnpaxuenus: «Panoctb MOXKHO niepeiaTh IPUKOCHOBEHHEM», «KOTEHOKY.
Pa6ora co cka3koit «O MypaBbUILIKE, KOTOPBIN TOIIEN B IIKOIY». OOCyXaeHue.
3AHATHE 22. I pycmp.

Pa3munka «Ilokaxu npodeccuron, «Ckaxku 1a U HETY.

VYpaxHeHus: «3akoHUU peasioxkeHune», «I'pyctaoie cutyanumn», «KoteHok
3arpycTUi.

3AHATHE 23. Kak cnpasumwcs ¢ epycmbvio?

Pabora co cka3koit «Ckaska npo koteHka Bacbky». OOcyxaeHue.
3AHATHUE 24. Cmpax.

Paszmunka «ZloTponscs no...»

Ynpaxuenus: «MpIcieHHas KapTUHKa», «llokaxu cTpamminky».

PaboTa co cka3koii «JleBouka ¢ MHUIIIKOM.
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TBopueckas paboTa. PUCYHOK O HIUTFOCTPAIUSIM.
3AHATUE 25. Cmpax. Kak eco npeodonems.
Pasmunka «Heonpeaenenusie Gpurypuo».

VYpaxnenus: «KoHkypc myrajiok», «Hyxxue pucyHkn», «3aKOHUH
MPEAJIOKEHUE.

['paduyeckuii AMKTAHT.
3AHATUE 26. I'nes. C kakumu wyscmeamu o1 Opyrcum?
Pazmunka «Xymoxauk», «llomyrain.

Pa6ora co cka3zkoit «O manbunke Cepexe, KOTOPbI BCero 00suics, U IOTOMY
npancs». Oocyxaenue. TBopueckas padora.

3AHATHUE 27. 'nee u eco noaivsa

Pasmunka «HepHas pyka — 6enast pyka», «Pazo3nuiuces — 01yMaaucey,
«Iloccopminch — IOMUPHUIIUCHY.

VYpaxHeHue: «3aKOHYU IPEITI0KEHUE

Pa6ora co cka3koit «O nmyTHuKe U ero 6ene». O6cyxaenue TBopueckas paboTa 1mo
UTOTaM CKa3KH.

3AHATUE 28. Obuoa.

Pasmunka «Maccax gyBcTBamMn», «IlycTh Bcerma Oymet!».

YupaxHeHus: «3aKoHYH MpeiokeHuey, «Kakas y MeHs oOuay.

PaboTa co cka3koit «O6uma». O6CyxaeHue u TBOpUYECKasi paboTa Mo CKasKe.
3AHATUE 29. Ilpowenue pacmsopsiem o6uowl.

Pasmunka «Ilycts Bcerma Oymet!», «BeceHHee HacTpoeHue.

YnpaxkHeHus: «3akoH4H MpeanoxeHuey, «HamnpacHas oduna», «Yaumes
U3BUHATBHCA U IIPOILATEY

PaboTa co cka3koit «O6uma». O6CyxaeHue u TBOpUYECKasi paboTa Mo CKasKe.
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3AHATHE 30, 31. Paznvie yyscmaa.

Pazmunka «Ilomyraity, «[lokaxku qHeBHUK Mamey, «IIlypym - Oypym», «Mope
BOJIHYyETCS», «BOTHBI.

VYrpaxHeHue: «3aKOHYU TPEATI0KEHHUE.
['pynnoBas pabota «OxuBILIEe TyBCTBO
TBopueckas padoTta «PUCYHOK YyBCTBY.

3AHATHUE 32. Becénas uepomexa (uepvl na 3akpenjieHue)

Ypaxnenus «Cnenoi tTaneny, «cryranablid XUK», «XBanuika», «cropuu u3

MEILLIKa»
3AHATHUE 33. Hmozoesoe.

Hrpa-konkypc KBH.
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